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Ecco come realizzare 
un piccolo giardino... sotto vetro!

cessario per soprav-
vivere: infatti, l’ossi-
geno dell’aria si ri-
produce continua-
mente grazie al pro-
cesso della fotosin-
tesi clorofilliana 
delle piante; inoltre 
il vaso così chiuso 
permette all’acqua 
che spruzzerete di 
condensare e ri-
manere all’interno 
creando una sor-
ta di “ciclo della 
pioggia”. Infatti le 
piante assorbono 

l’umidità dal terreno, i pori delle 
foglie rilasciano poi quest’umidi-
tà, che si deposita sulle pareti di 
vetro del vaso, trasformandosi in 
condensa; la condensa poi ricade 
sul terreno e sulle piante e rico-
mincia nuovamente il ciclo.

L’importante è che teniate il va-
so alla luce del sole, ma non in pie-
no sole perché i raggi possono ri-
scaldare troppo il contenitore e 
bruciare la pianta, e che controllia-
te il livello di umidità all’interno.

Per costruire il vostro giar-
dino sotto vetro dovete procu-
rarvi il seguente materiale: un 
vaso di vetro trasparente (va be-

Un giardino sot-
to vetro è un 

giardino in minia-
tura, creato in un 
contenitore di vetro 
e che quindi cresce 
in ambienti chiusi e 
controllati. 

Ma come fanno le 
piante che hanno bi-
sogno di luce, aria e 
acqua, a vivere chiuse 
dentro un contenitore 
di vetro? 

È semplice .  Nel 
giardino che realizze-
rete hanno tutto il ne-

1

Caro Direttore, mi chiamo Fiorenzo, ho 12 anni e 
vivo in un paesino di montagna. L’estate scorsa 

ho imparato a mungere 
grazie al mio amico Mi-
chele, che possiede alcu-
ne mucche pezzate e mi 
ha insegnato come fare. 
È una cosa che mi piace 
molto, ma non è così fa-
cile come sembra!
A fine ottobre, poi, ho 
visitato per la prima 
volta la fi era delle muc-
che da latte di Cremo-
na e la cosa che mi ha 
colpito di più è che non 
c’era né un secchio né 
uno sgabellino da mungitore, solo macchinari super-
tecnologici. Allora ho pensato che se un uomo com-
pra delle mucche, ma non sa mungere a mano perché 
usa la mungitrice elettrica, nel caso essa si rompesse 
o mancasse la corrente non sarebbe in grado di mun-
gere e le mucche soff rirebbero molto.
Secondo me sarebbe importante che i ragazzi appas-

sionati di queste cose come me si facessero insegnare 
l’arte della mungitura a mano da chi ancora la pratica, 

altrimenti questo mestiere potrebbe 
un giorno venire dimenticato.
Allora ti ho scritto questa lettera 
perché grazie a Vita in Campagna il 
mio pensiero potrebbe raggiungere e 
interessare altri ragazzi.
Un caro saluto,
 Fiorenzo
Caro Fiorenzo,
ti ringraziamo molto di questa tua 
lettera che ci ricorda il grande inte-
resse che c’è nei ragazzi per il mondo 
della Natura e, questa volta, anche 
per le manifestazioni fi eristiche dedi-
cate all’agricoltura.
Cogliamo l’occasione della tua lettera 

per invitare i ragazzi a inviarci un loro scritto in cui 
descrivono un momento particolare che hanno vissu-
to a contatto con la Natura o le loro impressioni se 
hanno visitato una fi era agricola particolare. Scrive-
teci a: Vita in Campagna - Le pagine dei ragazzi - Via 
Bencivenga/Biondani, 16 - 37133 Verona.

Io ho imparato a mungere una mucca e mi sono appassionato...

Io mentre mungo la mucca Lory

Un giardino 

in miniatura realizzato 

in un vaso di vetro 
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ne anche una piccola damigiana) 
con l’imboccatura larga per riu-
scire a infi lare all’interno la ma-
no; un coperchio per poter chiu-
dere il vaso (o un tappo di sughe-
ro per la damigiana); della 
ghiaia ben lavata; del ter-
riccio concimato di buo-
na qualità; piccole pian-
tine adatte a temperatu-
re umide e calde: devono 
avere una crescita ridot-
ta, essere di piccola taglia 
e resistenti all’umidità 
(come, ad esempio, felce, 
edera, violette, ecc.); un 
imbuto fatto in casa con 
un cartoncino; uno spruz-
zino per spruzzare acqua.

Ora potete iniziare a 
realizzare il giardino sot-
to vetro. Innanzitutto, ac-

certate-
vi che il 
v a s o  (o 
la damigia-
na) sia ben 
pulito (1), 
quindi po-
t e t e  c o -
m i n c i a -

re  a  r i em-
pirlo. Come 
base mette-
te uno strato 
di ghiaia (2) e 
sopra questa 
uno s t rato 
di terriccio 
aiutando-
vi in que-
st’opera-

zione con l’imbuto di car-
toncino (3) 

che permetterà di non sporcare 
la parete interna del vaso. 

Se avete a disposizione un po’ 
di carbonella, inseritene uno strato 
sottilissimo tra ghiaia e terriccio. 

Ora nel vaso po-
tete inseri-
re e pianta-
re le pianti-
ne, meglio se 
a radice nu-
da (4-5). Poi, 
innaf f iatele 
un po’ con lo 
spruzzino (6) 

ed infi ne chiudete 

i l  v a so 
con il tap-
po (7).

I  g iorn i 
successivi dove-
te tenere sotto 
controllo il va-
so: se si for-
mano vapore e 
condensa sul 
vetro tanto 
da impedirvi 
di vedere le 

piantine (8), vuol dire che è stata 
spruzzata troppa acqua. La solu-
zione è di lasciare aperto il vaso 
per mezza giornata e poi richiu-
derlo (9). Se 
sulla parete 
interna del 
vetro si for-
mano solo 
poche goc-
cioline, vuol 
dire che il 
giardino vi-
ve bene. 

A questo 
punto il giardino non ha più mol-
to bisogno di voi: basta potare 
(tagliare) ogni tanto la piantina 
se cresce troppo o eliminare fo-
glie e fi ori secchi quando è ne-

cessario. 
Ogni volta che vi accor-

gete che il terreno è secco, è 
suffi  ciente che spruzziate al-
tra acqua, senza dimenticare 
di tenere sempre controllato 
il livello di umidità dopo ogni 
spruzzata.

 Laura Brisotto
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 Soluzione: Grosso ramo

n. 2 Rebus di... CAMPAGNA
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