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GIARDINO

La natura non fi nisce mai di stupirci: 
non solo ci regala preziose e/o profumate 
fi oriture, che si susseguono in giardino per 
tutta la primavera ed in alcuni casi sino al-
l’estate, ma anche graziose bacche – in al-
cune piante simili a perle di colore rosso, 
arancione, giallo, bianco o blu – che negli 
inverni più freddi rappresentano anche, 
nel caso di alcune specie, una preziosa 
fonte di cibo per gli uccelli selvatici.

In questo primo articolo desideriamo 
perciò presentarvi ventidue interessanti 
specie e/o varietà da mettere a dimora nel 
giardino di campagna – nel prossimo nu-
mero ve ne suggeriremo altre diciotto – 
in modo che nelle tiepide giornate autun-
no-invernali possiate trascorrervi qualche 
piacevole momento, magari solo per co-
gliere un rametto carico di frutti che ral-
legrerà la casa con i suoi colori vivaci.

TRE SPECIE AMERICANE

Iniziamo questa nostra carrellata sugge-
rendovi l’Amelanchier canadensis (1), un 
cespuglio di origine nordamericana dalla 
candida fi oritura primaverile, che si copre 
già sul fi nire dell’estate di frutticini, di colo-
re prima rosso poi viola, assai graditi agli 
uccelli selvatici. Sempre di origine norda-
mericana sono l’Aronia arbutifolia «Bril-
liant» (2) e l’Aronia prunifolia (3), due pic-
coli e folti arbusti che portano vistosi «grap-

poli» di frutti, rispettivamente rossi o viola 
scuro, i quali, come quelli dell’amelanchier, 
risultano molto apprezzati agli uccelli sel-
vatici. Queste due specie a foglia caduca 
sono particolarmente attraenti nel corso 
dell’autunno anche per il loro fogliame, che 
si tinge di un bel rosso granata.

Piccole bacche colorate che rallegrano
il giardino in autunno-inverno

  Ci sono piante che, oltre a forme aggraziate ed interessanti fi oriture, regalano al giardino un affascinante 
spettacolo, le loro bacche. Su queste piante – defi nite appunto dagli appassionati «da bacca» – 

persistono in autunno ed inverno una grande quantità di piccoli frutti dai colori vivaci. Ve ne presentiamo 
ventidue, ideali da mettere a dimora, proprio in questo periodo, nel giardino di campagna

IN UN GIARDINO DI CAMPAGNA 
NON POSSONO MANCARE 

IL BIANCOSPINO ED I BERBERIS

Tra le tante specie che si possono met-
tere a dimora per i loro interessanti frutti-
cini non possono mancare il biancospino 

Il giardino di campagna regala emozioni in tutte le stagioni dell’anno. Se in prima-
vera-estate si riempie di vivaci tinte e di profumi provenienti da una moltitudine di 
fi ori, in autunno-inverno regala le calde pennellate di colore delle piante «da bac-
ca». Nella foto un bell’esemplare di cotoneaster tappezzante

Amelanchier e aronia, insolite specie di origine americana

Amelanchier canadensis
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Aronia arbutifolia «Brilliant» Aronia prunifolia
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(Crataegus monogyna) (4), per le sue bel-
le bacche rosse, e i berberis. Anche se que-
ste piante non si fanno amare per le loro 
spine appuntite – per questo sono partico-
larmente consigliate nella realizzazione di 
impenetrabili siepi – bisogna riconoscere 
però, soprattutto ai berberis, il pregio di di-
ventare assai interessanti durante l’autun-
no per i colori assunti dai loro frutti, che 
vanno dal rosso-arancione del Berberis 
thumbergii (5) al blu opaco del Berberis 
darwinii (6), specie quest’ultima che for-
ma un bel cespuglio sempreverde.

IL CORNIOLO, I COTONESTER
E L’ELEAGNO SONO IDEALI 
COME ESEMPLARI ISOLATI

O ASSIEME AD ALTRE PIANTE

Una specie assai interessante per i 
suoi frutticini di colore rosso-arancione 
è il corniolo (Cornus mas) (7), ideale da 
mettere a dimora come esemplare isola-
to e anche per formare siepi miste. I frut-
ti di questa pianta, commestibili, si con-
sumano freschi, ma si prestano ad esse-
re utilizzati anche per preparare squisite 

bevande, liquori, gelatine e confetture.  
Ma è tra i cotoneaster che la scelta è 

veramente infinita, sia per quanto ri-
guarda le loro dimensioni che per il lo-
ro portamento. Tra le numerose specie 
e/o varietà reperibili nei vivai e garden 
center ricordiamo: il Cotoneaster 
lacteus (8), ideale da utilizzare come 
esemplare isolato per il suo morbido 
portamento arrotondato, i cui rami si ri-
coprono di grappoli di piccole bacche di 
colore rosso; il Cotoneaster cochleatus 
(9), per le sue rade ma belle bacche di 

Biancospino e berberis, belli e spinosi
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Biancospino (Crataegus monogyna) Berberis thumbergii Berberis darwinii

Corniolo, cotoneaster ed eleagno, ... soli o in compagnia 
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Corniolo (Cornus mas) Cotoneaster lacteus Cotoneaster cochleatus

Cotoneaster «Coral Beauty» Cotoneaster «Hybridus Pendulus» Elaeagnus umbellata
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Gli straordinari meli da fi ore

Gli ilex sono piante molto decorative

colore rosso; il Cotoneaster «Coral 
Beauty» (10), per i suoi frutti rosso-
arancioni ed infi ne il Cotoneaster «Hy-
bridus Pendulus» (11), per le sue bac-
che di colore rosso brillante.

Tra gli eleagni segnaliamo invece 
l’Elaeagnus umbellata (12), un arbusto 
a foglia caduca che raggiunge circa i due 
metri di altezza, particolarmente interes-
sante per i suoi frutticini rossi cosparsi 
di piccole macchioline biancastre, idea-
le da mettere a dimora come esemplare 
isolato o assieme ad altre piante.

GLI ILEX SONO PARENTI STRETTI 
DELL’AGRIFOGLIO

Altre piante molto decorative per i 
loro frutticini sono gli ilex. Tra le nume-
rose specie e/o varietà un posto privile-
giato lo meritano l’Ilex verticillata (13), 
parente stretto del comune agrifoglio, 
per le sue piccole bacche di colore ros-
so; l’Ilex verticillata «Chrysocarpa» 
(14), per i suoi frutticini di colore giallo-
arancione e l’Ilex macrocarpa (15), per 
le sue insolite bacche bluastre.
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Ilex verticillata Ilex verticillata «Chrysocarpa» Ilex macrocarpa

Malus «Evereste» Malus «Golden Hornet» Malus «Pom-zai»

Malus «Rudolph» Malus «Wintergold»

ED ECCO I MERAVIGLIOSI 
MELI DA FIORE

Agli spettacolari fi ori primaverili dei 
meli da fi ore seguono in autunno-inverno 
frutti altrettanto meravigliosi dalle tonali-
tà quanto mai varie. È il caso del Malus 
«Evereste» (16), una delle più note ed ap-
prezzate varietà, che regala piccole mele 
rosse che rimangono sulla pianta tutto l’in-
verno; del Malus «Golden Hornet» (17), 
la cui larga chioma assume in autunno, per 
la presenza dei frutti di colore giallo opa-
co, l’aspetto di una luminosa cupola d’oro; 
del Malus «Pom-zai» (18), una varietà 
creata in Francia pochi anni fa, la quale 
forma un denso e tondo cespuglio che non 
supera i due metri di altezza e che si co-
pre di simpatiche meline rosse; del Malus 
«Rudolph» (19), che porta innumerevo-
li piccoli pomi di colore amaranto, riuni-
ti a mazzetti; ed infi ne del Malus «Winter-
gold» (20), le cui bacche di colore giallo 
persistono sulla pianta sino a fi ne inverno.

LA PERNETTIA ED IL PONCIRUS

Altri arbusti assai interessanti per i 
loro frutti sono la Pernettya mucronata 
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Pernettia e poncirus

Alcune interessanti informazioni sulle ventidue piante illustrate nell’articolo

Specie e/o varietà Colore 
del frutto

Forma 
del frutto Commestibile Fioritura 

(mesi) Foglia Altezza
(in metri) Terreno Esposizione

1-Amelanchier 
canadensis Dal rosso al viola Tonda Sì Aprile Caduca 8-10 Tutti Al sole

2-Aronia arbutifolia 
«Brilliant»

Rosso Tonda No Maggio Caduca 1,5 Tutti Al sole

3-Aronia prunifolia Viola scuro Tonda Sì Maggio Caduca 1,8 Tutti Al sole

4-Biancospino Rosso Tonda Sì Maggio Caduca 2-8 Tutti Al sole

5-Berberis thumbergii Rosso-arancione Ovale Sì Giugno Caduca 1,5 Tutti Al sole

6-Berberis darwinii Blu opaco Tonda No Maggio Sempreverde 3
Non 

calcareo
Sole/mezz’ombra

7-Corniolo Rosso-arancione Ovale Sì Febbraio Caduca 2-10 Tutti Al sole

8-Cotoneaster lacteus Rosso Tonda No Giugno Sempreverde 3-4 Tutti Sole/mezz’ombra

9-Cotoneaster 
cochleatus Rosso Tonda No Maggio Sempreverde 0,6 Tutti Sole/mezz’ombra

10-Cotoneaster 
«Coral Beauty»

Rosso-arancione Tonda No Maggio Sempreverde 0,4 Tutti Sole/mezz’ombra

11-Cotoneaster 
«Hybridus Pendulus»

Rosso brillante Tonda No Maggio Sempreverde 0,5 Tutti Al sole

12-Elaeagnus umbellata Rosso Tonda Sì Maggio Caduca 1,8-2 Tutti Al sole

13-Ilex verticillata Rosso Tonda No Maggio Caduca 1,8 Acido Sole/mezz’ombra

14-Ilex verticillata 
«Chrysocarpa»

Giallo-arancione Tonda No Maggio Caduca 1,8 Acido Sole/mezz’ombra

15-Ilex macrocarpa Blu Tonda No Maggio Caduca 15-17 Acido Sole/mezz’ombra

16-Malus «Evereste» Rosso Tonda Sì Aprile Caduca 3-5 Tutti Al sole

17-Malus
«Golden Hornet»

Giallo opaco Tonda Sì Aprile Caduca 7-8 Tutti Al sole

18-Malus «Pom-zai» Rosso Tonda Sì Aprile Caduca 2-2,5 Tutti Al sole

19-Malus «Rudolph» Amaranto Tonda Sì Aprile Caduca 7-8 Tutti Al sole

20-Malus 
«Wintergold»

Giallo Tonda Sì Aprile Caduca 6-7 Tutti Al sole

21-Pernettya 
mucronata Dal bianco al viola Tonda No Marzo Sempreverde

1,2
Acido Mezz’ombra

22-Poncirus trifoliata Giallo limone Tonda No Aprile Caduca 2,5-4 Tutti Al sole

(21), le cui bacche, a seconda della va-
rietà, sono bianche, rosse, rosa o viola, 
ed il Poncirus trifoliata (22), elegante 
cespuglio a foglia caduca provvisto di 
robuste spine (è parente dell’arancio), il 
quale produce frutti di colore giallo li-
mone, che persistono sulla pianta dal-
l’autunno all’inverno.

* * *
Per quanto riguarda la messa a dimo-

ra e le cure colturali si rimanda al supple-
mento bimestrale «i Lavori», rubrica 
Giardino, capitolo Siepi, arbusti e alberi.

Maurizio Feletig

Le specie e/o varietà citate nell’articolo 
sono reperibili nei più forniti vivai e gar-
den center.
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Pernettya mucronata Poncirus trifoliata


